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INFORMAZIONI PERSONALI EMILY PUZO

@ C/DA Tesoro 27/A, 83031, Ariano Irpino
(AV)

g 3332212116
= dott.emilypuzo@gmail.com

Sesso F | Data di nascita 03/11/1996 | Nazionalita ltaliana

Psicologa clinica

OCCUPAZIONE PER LA QUALE
SI CONCORRE Specializzanda in Psicoterapia della Gestalt Integrata
POSIZIONE RICOPERTA
OCCUPAZIONE DESIDERATA
TITOLO DI STUDIO L ) ]
OBIETTIVO PROFESSIONALE Iscrizione Albo Professionale Psicologo
Campania, n. 10195
Specializzata in infanzia e adolescenza- disturbi
del neurosviluppo (DSA, ADHD)
Istruttrice Mindfulness
ESPERIENZA -

PROFESSIONALE

Da Febbraio 2023 Psicologalibero professionista
Studio medico 33, via Viggiano 33, Ariano Irpino (AV)

Da gennaio 2022 Psico|oga
Istituto Comprensivo Statale “Giulio Lusi”, Ariano Irpino (AV)

Cooperativa irpinia 3000
Servizi integrativi dellinfanzia, Consorzio servizi sociali ambito A1

Docente Psicologia

Da Giugno 2023 Progetto “Corso di formazione per Caregiver, Collaboratori domestici e
a Settembre 2023 Assistentifamiliari”
Panacea ODV
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Da novembre 2021
a febbraio 2022

Da giugno 2021
A novembre 2021

Da dicembre 2020
a maggio 2021

Da ottobre 2019 a
ottobre 2020

Curriculum Vitae

Educatrice professionale
Cooperativa la piccola perla

Comunita educativa minorile, Apice (BN)

Tirocinante psicologa
Roseto RSA-casalbergo, Avellino

Riabilitazione e stimolazione cognitiva dell'anziano con demenza,
alzheimer e vari tipi di disturbi del comportamento e del linguaggio.
Somministrazione di test (MMSE) e analisi dei risultati.

Gruppi perlintegrazione sociale e relazionale.

Tirocinante psicologa
Unita Operativa Salute Mentale, ospedale sant’Ottone Frangipane
Ariano Irpino (AV) ASL AVELLINO

Colloqui con pazienti psichiatrici e strutturazione dell’esame psichico
degli stessi. Capacita di ascolto e empatia. Meccanismi e strategie
di comprensione dei loro bisogni, paure e aspettative. Assenza di
pregiudizi e stereotipi e apertura allignoto e a nuove idee.
Introspezione di se stesso e controllo dei propri stati mentali.
Somministrazione di test (WAIS) e analisi dei risultati.

Tutor presso la cattedra di psicologia clinica
Universita degli studi Gabriele d’Annunzio Chieti (CH)

Interventi finalizzati allo sviluppo, al mantenimento e al
miglioramento delle competenze personali dello studente. Sostegno
durante lo svolgimento delle lezioni con attivita di problem solving
sulla materia e sulle lacune dello studente.

Strutturazione prova d’esame e tutoraggio studenti in corso di
valutazione.
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ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Da gennaio 2023

Da ottobre 2021
A ottobre 2022

Da gennaio 2020 a
Ottobre 2021

Da ottobre 2018
a ottobre 2020

Giugno 2019

Da Settembre 2015 a
Luglio 2018

Curriculum Vitae EMILY PUZO

o

Iscrizione albo professionale psicologi Campanian. 10195
Corso Primo Soccorso
Esecutore BLS-D

Scuola di specializzazione in Psicoterapia della Gestalt

Integrata.
Torre Annunziata (NA)

Master di 1 livello in esperto in disturbi dell’apprendimento

DSA e deficit di attenzione e iperattivita ADHD
Universita suor Orsola Benincasa

Master in psicologia dell’infanzia e adolescenza
Esneca business school
Voto: eccellente

Specializzazione in Psicologia Clinica e della Salute
Universita Gabriele d’Annunzio.
e Voto: 110 e lode
o Titolo tesi: analfabetismo emotivo: Alessitimia e disturbi gastrointestinali
funzionali

Certificazione unica PEF-24- Formazione iniziale per insegnare
Universita degli studi Gabriele d’Annunzio, settore Corsi Post Lauream

Laureain Scienze e Tecniche Psicologiche
Corso di studi triennale (classe L-24) presso l'universita “G. d’Annunzio”di
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Chieti-Pescara
e Voto: 98/110
o Titolo tesi: Maltrattamento infantile, disturbi psicosomatici e conseguenze

sulla scuola
Da Seitembre 2009 a Diploma LAD Liceo Artistico Design
Luglio 2015 IISS Ruggero Il presso Ariano Irpino (AV)
COMPETENZE PERSONALI |

Lingua madre Italiano

Altre COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese A1l B1 A1l A1l Al
Certificazione livello B2
Inglese B2 B2 B2 B2 B2
Compe;ten_ze e Comunicazione efficace
comunicative e Senso critico
e Ascolto attivo
e Problem Solving

Competer]ze e Lavoro sotto stress
gestionali

e Lavoro di gruppo

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione o Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione Contenuti Sicurezza roblemi
informazioni P
intermedio avanzato avanzato intermedio INTERMEDIO

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per |'autovalutazione

Competenze artistiche - Capacita creativa
- Utilizzo di autocad
- Modellazione argilla
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ULTERIORI INFORMAZIONI ||
Conferenze e - ATTESTATO: Progettare con il CAD
Seminari Tenutosi presso Istituto superiore “Bruno - Dorso”
In data 06/06/2014

Ho acquisito competenze nel campo del disegno assistito dal computer cad

- ATTESTATO: Mi aspettano in Bottega
Tenutosi presso una bottega di ceramica ad Ariano Irpino
In data2015
Ho acquisito competenze nel modellare I'argirlla, utilizzare il tornio e pittura su ceramica

- ATTESTATO: Estetica patica, atmosfere equasi-cose

Tenutosi presso 'Universita degli studi G. d’Annunzio in collaborazione con la scuola di
Psicoterapia Fenomenologica-Dinamica
In data 30/05/2018

- ATTESTATO: Solitudine e formedell'invecchiarsi

Tenutosi presso I'Universita degli studi G. d’Annunzio in collaborazione con la scuola di
Psicoterapia Fenomenologico- Dinamica
In data 23/05/2018

- ATTESTATO: La dimensione relazionale , estetica, culturale e misteriosa del gioco
Tenutosi presso 'Universita degli studiG. d’Annunzio
In data 7/06/2018

- ATTESTATO: Mille miglia intorno ame
Convegno sulla dipendenza da sostanze stupefacenti
Tenutosi presso I'Universita degli StudiG. d’Annunzio In
data 26/05/2018

- ATTESTATO: Chiama nonviola
Tenutosi presso I'Universita degli studi G. d’Annunzio
Un incontro-dibattito sul tema della violenza di genere
In data2018

- ATTESTATO: Interpretazione del disegno infantile

Tenutosi presso IGEACPSSRL
Principali conoscenze teoriche-pratiche sull'interpretazione del disegno infantile

- ATTESTATO: clownterapia
Tenutosi presso il clown sensibile associazione culturale teatrale
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RICONOSCIMENTO
DELL’ECCELLENZA
ACCADEMICA

Il corpo direttivo di Esneca Business School, scuola appartenente al Grupo Esneca
Formacion, ha deciso di rilasciare un certificato di eccellenza accademica a Emily
Puzo con C.l. AY3927513 e con nota ECCELLENTE come riconoscimento dei suoi
sforzi, dedizione e successo accademico durante il percorso didattico de MASTER IN
PSICOLOGIA INFANTILE E ADOLESCENZIALE.

Questo documento, é rilasciato dal centro educativo come riconoscimento onorifico,
in data 10-11-2020, come riconoscimento onorifico.

Con attenzione,

Alberto Pinol Pere
Direttore accademico

r_ _1801 .79
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ul JUL@ l:{rs u«mtf STUDI
SUOR ORSOLA 1
BENINCASA

Dipartimento di Scienze formative, psicologic
comunicazione

Master di I livello in

Esperto nei disturbi specifici di aj iﬁ)x’(‘%}’ﬁfﬁﬂ ento D _;j“ A e

M/‘%«?fW’)m:/,,ggwjp@wma wita ADHD-DD.
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VN WY HOLISTICA
N8 MIND O errio

IPHM ; EDUYUCATORS Ente aderente N° EHC-021/19 T
APPROVED
Training Provider Programma Europeo per la Formazione Continua

Premesso che Holistica CEPRAO - Coordinamento Europeo Professionisti della Relazione d'Aiuto e Olistici,
ha iscritto Mediacom srl nel proprio registro Provider con il numero PVI-033/19 per I'Educazione Continua Professionale (ECP).
Considerato che Mediacom srl, nel’lambito dello svolgimento della propria attivita di Provider ECP,
all'esito del procedimento all'uopo previsto, ha riconosciuto valenza ed efficacia formativa al corso di:

FACILITATORE IN MINDFULNESS

Assegnando allo stesso N° 50 (cinquanta) Crediti Formativi ECP.
Mediacom sr, verificato lapprendimento del partecipante

ATTESTA CHE

Emily Puzo

ha completato il percorso di formazione e superato con successo l'esame finale,
acquisendo 50 (dnquanta) crediti Formativi ECP.

Milano,
07/10/2021 P Il Responsabile
SRy, Codice di MINDFULNESS EDUCATORS
PROVIDER ECP® ‘{3@.}’ riconoscimento IPHM IACOM,SRL
:qu«ummh -
Autorizzazone N* PVI-033/19 IPHM  IPHMNC2780
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EMILY PUZO

Consigho defle Donne
di Anano Irpine
LALBERO DEL CUORE ASSOCIAZIONE
ENTE DI FORMAZIONE BLSD ACCREDITATO REGIONE CAMPANIA

MANOVRE DI DISOSTRUZIONE PEDIATRICHE
TAGLIO DeEGLI ALIMENTI IN SICUREZZA

EMILY P20

Attestato di Partecipazione

Curriculum Vitae

Presidente / Rapp.te Legale
Doft.ssa Anna Pedecchia
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Pagina 1 di 1
Matricola: 3196044

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
(D.P.R. n.445 del 28/12/2000 art.46)

La sottoscritta PUZO EMILY, nata il 03/11/1996 a Ariano Irpino (AV), di cittadinanza ITALIANA,

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni mendaci e della decadenza dai benefici eventualmente
conseguiti(art.75,76 D.P.R.n.445 del 28/12/2000)

DICHIARA

di aver superato presso 1'Universita degli studi G. D'Annunzio di Chieti-Pescara I'esame finale di laurea magistrale
in Psicologia Clinica e della Salute (LM-51 - Classe delle lauree magistrali in Psicologia D.M. 270/2004), in
data 06/10/2020 con la votazione 110/110 e lode.

La sottoscritta dichiara inoltre di essere in possesso del titolo precedente Laurea di Primo Livello in SCIENZE E
TECNICHE PSICOLOGICHE Classe L-24 - Classe delle lauree in Scienze e tecniche psicologiche - D.M.
270/2004.

La durata del corso ¢ di 2 ANNI.
Dichiara infine di essere a conoscenza che ai sensi dell'art.13 del D.L.vo 30 giugno 2003, n.196 e s.m.i. "Codice in

materia di protezione dei dati personali" i propri dati personali, saranno utilizzati per le finalita istituzionali
dell’Ente ricevente, nel rispetto delle disposizioni vigenti.

Data osMol-w Firma

Y A

La presente dichiarazione non necessita dell'autenticazione della firma e sostituisce a tutti gli effetti le
normali certificazioni richieste o destinate ad una pubblica amministrazione nonché ai gestori di pubblici
servizi e ai privati che vi consentono (articolo 15 Legge 12 novembre 2011, n. 183).
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Curriculum Vitae
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“MILLE MIGLIA INTORNO A ME”

Convegno sulla dipendenza da sostanze stiupeiccenti

OOchm

O_.:m‘_.m

Medicina
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Si Attesta che

‘Pu%o éwn‘(q

ha partecipato al Congresso dal titolo X
LA DIMENSIONE RELAZIONALE, ESTETICA,
CULTURALE E MISTERIOSA DEL GIOCO @

Giovedi 7 giugno

Universita degli Studi “G. D’ Annunzio”, Chieti

ittore Verratti
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-
SCUOLA DI PSICOTERAPIA
FENOMENOLOGICO-DINAMICA

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Il laboratorio di Fenomenologia Clinica
~ (Professor Giovanni Stanghellini)
attesta che

PUZa EMILY

ha partecipato al Seminario

Estetica patica, atmosfere e quasi-cose

Tenutosi presso
I'Universita degli Studi G. D’Annunzio di Chieti in Via dei Vestini, 31

in data 30/05/2018

A cura del

Dott. Antonino Griffero

Professor Giovanni Stanghellini

(JZ\,;/L‘ Hon S8 "
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ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Il laboratorio di Fenomenologia Clinica
(Professor Giovanni Stanghellini)
attesta che

Pd2o ErtiLy

ha partecipato al Seminario

Solitudine e forme dell'invecchiarsi

Tenutosi presso
I’Universita degli Studi G. D’Annunzio di Chieti in Via dei Vestini, 31

in data 23/05/2018

A cura del

Dott. Mario Rossi Monti

Professor Giovanni Stanghellini

(7,\,'\/9.,‘ C(GM/(LQ"L
/
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Curriculum Vitae
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ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

“CHI AMA NON VIOLA”

Si attesta che:

Q20 e\

ha partecipato al convegno “Chi Ama non Viola”, incontro-dibattito
sul tema della violenza di genere proposto dall’Associazione Azione
Universitaria con il patrocinio dell’Universita “G. d’Annunzio”

\\\'
¢ \KL[ 0; %\

lazione “Pangea”
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&

CERTIFICATO DI FREQUENZA

Si altesta che

EMILY PUZO

ha frequentato il

SEMINARIO GRATUITO ONLINE:
LINTERPRETAZIONE DEL DISEGNO
INFANTILE

Duwata. 2 are complessive

\ 24
cem}'n'ua

ENTE CERTIFICATO DA
-
b

Telefono:

Ernadk
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il clewn sensibile

Associazione culturale teatrale

"la ricerca del proprio clown”

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Rilasciato a:

EMILY PUZO

Melito I. (Av) 22 e 23 agosto 2020 (14 ore)

Gerardo Mele

f cvendo Weke
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Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali”.
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